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1  -  S O U N D  H E A L I N G

T e r a p i a
V i b r a c i o n a l  d o

S o m

2  -  O R Á C U L O  D O  T A R O T

3  -  C O N H E Ç A  S E U  B I O T I P O  A Y U R V É D I C O

4  -  M A S S A G E M

5  -  E U  T E  E S C U T O  -  E S C U T A  E M P Á T I C A

6  -  F O G U E I R A  X A M Á N I C A

7  -  Y O G A  F L O W

8  -  M A P A  A S T R A L  V É D I C O

9  -  R E S G A T E  D E  A L M A  / T E R A P I A
E N E R G É T I C A  /  A L I N H A M E N T O  D E  C H A K R A S  



O  S o u n d  H e a l i n g ,  é  u m a  p r á t i c a  a m p l a m e n t e
d i f u n d i d a  e  m i l e n a r  b a s e a d a  n a  u t i l i z a ç ã o  d e
v i b r a ç õ e s  s o n o r a s  c o m o  f o r m a  d e  c u r a ,
p r o m o v e n d o  o  e q u i l í b r i o  f í s i c o ,  m e n t a l  e
e s p i r i t u a l .
O  a t e n d i m e n t o  é  f e i t o  p e l o  M i g u e l ,  m a r i d o
d a  D a n i ,  d e n t r o  d a  s a l a  a c ú s t i c a  d u r a  u m a
h o r a  e  m e i a .   

V a l o r e s :  R $  1 5 0  r e a i s  -  1  p e s s o a
             R $  2 5 0  r e a i s  -  2  p e s s o a s

1  - S o u n d  H e a l i n g
A L D E I A  D O  H O L O N

P a r a  s a b e r  m a i s  s o b r e  o  S o u n d h e a l i n g ,
c l i q u e  n o  l i n k  a b a i x o  e  a s s i s t a  o  v í d e o  c o m
M i g u e l  K u n t u r  A n d i n o .

R e l a x a m e n t o  A c ú s t i c o  

https://www.youtube.com/watch?v=CbKQZwspXEE&t=2s


É  u m a  v i v ê n c i a
r e f l e x i v a ,  u m a
f e r r a m e n t a  p a r a  o l h a r
s u a  v i d a  “ d e s d e  f o r a  d a
c a i x a ”  d e  s u a s  i d e i a s
r e c o r r e n t e s  e  p a d r õ e s
i n c o n s c i e n t e s .  C o m  a
a j u d a  d a s  c a r t a s  d o
T a r o t  a c e s s a m o s  o s
a r q u é t i p o s  e  c h e c a m o s
s e u  m o v i m e n t o  n a  v i d a
d o  c o n s u l t a n t e .  

Consulta com Dani  Dupont

Duração da Consulta :  40 minutos,  uma pergunta.  

Valor  da consulta :  150 reais  

2 -Orácu l o  do  Taro t
A L D E I A  D O  H O L O N

O u  s e j a ,  e s t u d a n d o  a s  t e n d ê n c i a s
p r e d o m i n a n t e s  e m  n o s s a  v i d a   p o d e m o s
e s c o l h e r  c o m  m a i s  s a b e d o r i a  o  q u e  m u d a r ,
o  q u e  c u i d a r ,  o  q u e  e v i t a r .  O  T a r o t  t r a z
c o n s e l h o s  s á b i o s  p a r a  c o n s t r u i r  u m  f u t u r o
m e l h o r .



A  m i l e n a r  m e d i c i n a
i n d i a n a  c o n s i d e r a  a
a l i m e n t a ç ã o  c o m o
p o s s í v e l  f o n t e  d e  s a ú d e
o u  d e  d o e n ç a  .  N o s s a s
e s c o l h a s  a l i m e n t a r e s
d e v e m  s e  h a r m o n i z a r  c o m
n o s s o  t i p o  f í s i c o  ,  c o m  a
i d a d e  q u e  t e m o s  e  c o m  a s
a t i v i d a d e s  q u e
e x e r c e m o s .  

3 -  Conheça  seu  b i o t i po
Ayurvéd i co

A L D E I A  D O  H O L O N

E m  u m a  c o n s u l t a  d e  1  h o r a  d e  d u r a ç ã o
c h e c a r e m o s  c o m o  a n d a m  s u a s  e s c o l h a s
a l i m e n t a r e s ,  s e u s  h á b i t o s  e  s e  h á
p o s s i b i l i d a d e  d e  a p e r f e i ç o á - l o s .  Q u a n d o
h o u v e r  u m a  q u e s t ã o  i m p o r t a n t e  d e  s a ú d e ,
c o m o  u m a  d o e n ç a  j á  d i a g n o s t i c a d a ,  s o m e n t e
a  o r i e n t a ç ã o  a l i m e n t a r  n ã o  é  s u f i c i e n t e .
N e s s e  c a s o  é  n e c e s s á r i o  u m  t r a t a m e n t o
A y u r v é d i c o

Consulta com Dani  Dupont

Duração da Consulta :  1  hora

Valor da consulta :  150 reais  



As massagens e ou Reiki podem ser agendados com duas
Terapeutas: Juliana e Kelly. Elas atendem dentro do chalé.
Se programe com antecedência para agendar com elas.
Segue abaixo os contatos e os procedimentos oferecidos.

4  -  Massagem

A L D E I A  D O  H O L O N



As massagens e ou Reiki podem ser agendados com duas
Terapeutas: Juliana e Kelly. Elas atendem dentro do chalé.
Se programe com antecedência para agendar com elas.
Segue abaixo os contatos e os procedimentos oferecidos.

4  -  Massagem

A L D E I A  D O  H O L O N



Consulta com Dani  Dupont ou Miguel  Kuntur

Duração da Consulta :  40 minutos

Valor da troca:  80 reais  

Se você está passando por uma
turbulência interna, se tem um
segredo que está te pesando, se
está com a consciência inquieta e
gostaria de ser ouvido/a sem ser
julgado/a, te oferecemos uma
escuta empática. A escuta
empática pode ser com ou sem
conselho.  Se o conselho for
desejado, ele virá de um oráculo.
Apenas falar para alguém o que nos
aflige traz alívio e clareza. 

5 -  Eu  t e  escu t o

A L D E I A  D O  H O L O N

Você pode escolher ser ouvido/a por um homem (Miguel)
ou por uma mulher (Daniella). Não somos psicólogos nem
pretendemos fazer o papel de psicólogo nessa escuta.
Somos apaixonados por CNV ( Comunicação não Violenta)
e Escuta Empática e nosso trabalho como terapeutas em
terapias integrativas nos fizeram desenvolver grande
respeito pela prática da escuta amorosa. Assim
oferecemos nossos ouvidos para guardar os seus
segredos…



O f e r e c e m o s  u m a  v i v ê n c i a  a c e n d e n d o  o

f o g o  s a g r a d o  e  c o m  o  r i t m o  d o  t a m b o r ,  a s

m ú s i c a s  n o  v i o l ã o  e  o  r e z o ,  f a z e m o s  u m a

i n t e g r a ç ã o  d a s  f o r ç a s  d a  n a t u r e z a  c o m

n o s s a  p r ó p r i a  f o r ç a  i n t e r n a .  

D u r a  a p r o x i m a d a m e n t e  9 0  m i n u t o s ,  d a s  1 9

à s  2 0 : 3 0 h ,   

S á b a d o  à  n o i t e .  

S e m  c u s t o s .  

O s  h ó s p e d e s  q u e  e s t i v e r e m  n a  A l d e i a  e s t ã o

c o n v i d a d o s  a  p a r t i c i p a r .

6 -  fogue i ra  Xamân i ca

A L D E I A  D O  H O L O N



A aula começa com uma meditação com tigela
tibetana. O Som ancestral dessa tigela ajuda a se
interiorizar, equilibrando os pontos de energia do
corpo, facilitando a concentração e te ajudando a se
conectar com sua intenção pessoal para a prática.

Em seguida temos o Yoga Flow, uma sequencia de
asanas (posturas) para você se conectar cada vez mais
com seu corpo, sua mente e toda a natureza do seu ser.

Para finalizar temos o YogaNidra, o relaxamento,
deitado e com os olhos fechados você recebe o convite
para entrar fundo em si mesmo e é nesse momento em
que eu toco o tambor Hangdrum, que possui notas
celestiais que ajudam a vibrar a agua do corpo,
purificando as emoções e te ajudando a vibrar uma
nova realidade.

A prática se encerra com uma mensagem do oráculo,
te trazendo clareza e uma reflexão para esse novo ciclo
da sua vida.

7  -  Yoga  F l ow

A L D E I A  D O  H O L O N

Aula com Riva Murari  -  12  99647-7781 

Duração:  1  hora

Valor :  160 reais  



“ O  m a p a  a s t r a l  r e v e l a  a  t e s o u r o  e s c o n d i d o

q u e  e x i s t e  d e n t r o  d e  n ó s . "

O  m a p a  a s t r a l  n o s  f a z  a  e n t e n d e r  q u e m

s o m o s ,  r e v e l a n d o  n o s s a s  q u a l i d a d e s ,  d e s a f i o s

e  n o s  a j u d a n -  d o  a  a c o l h e r  o  n o s s o  j e i t o  ú n i c o

d e  s e r .

E n t e n d e n d o  a  p o s i ç ã o  d o s  a s t r o s  n o  m o m e n t o

q u e  a  g e n t e  n a s c e  q u e  f a z  d o  m a p a  a s t r a l

u m a  d a s  f e r r a m e n t a s  m a i s  p o d e r o s a s  d e

a u t o c o n h e c i m e n t o  d e  t o d o s  o s  t e m p o s .

A  s e s s ã o  t e m  d u r a ç ã o  d e  u m a  h o r a  e  m e i a ,  e

é  g r a v a d a  p a r a  v o c ê  e s c u t a r  e  r e e s c u t a r

q u a n t a s  v e z e s  q u i s e r .

8 -  Mapa  As t ra l

A L D E I A  D O  H O L O N

Consulta com Riva Murari  -  12  99647-7781 

Duração:  1 :30h

Valor :  200 reais  



Q u e m  f a z  e s s e s  a t e n d i m e n t o s  é  a  x a m ã  N y l v i a .

N y l v i a  C h a v e s  é  g u a r d i ã  d a  m ã e  t e r r a  e

f a c i l i t a d o r a  d e  c í r c u l o s  d e  m u l h e r e s ;  c o m o

t e r a p e u t a  i n t e g r a t i v a  p r i o r i z a  a s  t e r a p i a s

x a m â n i c a s  c o m o  m e i o  d e  r e c o n e x ã o  e  c u r a .  

P a r a  m a i s  i n f o r m a ç õ e s  e  a g e n d a m e n t o  e n v i a r

m e n s a g e m  d i r e t a m e n t e  a  e l a .

9 -  Resga t e  de  A l ma
Terap i a  energé t i ca

A l i nhamen t o  de  Chakras
A L D E I A  D O  H O L O N

Nylvia :  12  99635-2782


